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En été, le danger est dans  
le pré! 

• �Portez des chaussures à semelles antidérapantes offrant un bon maintien. 

• �Évitez de grimper sur un cageot ou une chaise. Utilisez toujours une 
échelle ou un escabeau. 

• �Rangez immédiatement les outils après les avoir utilisés afin d’éviter de 
trébucher et tomber. 

Trois conseils 

pour jardiner  

en sécurité


